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Rien n’est encore gagné bien sûr, mais le 
match de dimanche, dont l’objectif était d’obte-
nir une victoire bonifiée, a répondu à nos espé-
rances. 

Il doit surtout nous faire oublier un mois 
de février très troublé pour le moins, notam-
ment au plan météorologique avec tous ces 
matchs remis et avec en point d’orgue une 
contre-performance sur le seul match disputé 
en pratiquement deux mois de non-
compétition. 

Mais autant il ne fallait pas tomber dans 
l’abattement excessif avec une prestation certes 
peu réussie chez nos voisins, autant ne tom-
bons pas dans une complète euphorie suite à 
trois essais amenant un bonus qui était vérita-
blement attendu. 

Sans vouloir disséquer le classement, au 
regard du calendrier des rencontres à venir et 
en termes comptables, des espoirs peuvent être 
raisonnablement fondés pour l’amorce d’une 
remontée que tout un club espère. Ne dit-on 
pas « Qui va doucement va sûrement et qui va 
sûrement va loin ? ». 

Sur les cinq derniers matchs deux dépla-
cements « difficiles » se profilent, dès diman-
che prochain d’ailleurs, dont malgré tout les 

joueurs doivent se persuader qu’ils n’ont rien à 
craindre, sauf à développer leur propre jeu, à 
vouloir l’imposer à l’adversaire, comme ils ont 
su le faire superbement en d’autres circonstan-
ces. 

Donc, sur cette bonne dynamique entre-
vue à Balussou avec en prime des retours de 
joueurs longtemps blessés dont on sait qu’ils 
peuvent apporter un plus, alliée à la poussée, 
salutaire, de jeunes qui intègrent ou réintègrent 
l’équipe fanion, nos espoirs ne peuvent pas 
sombrer. 

Bien évidemment ne tombons pas dans 
un optimisme béat. Le sérieux aux entraine-
ments, la concentration avant d’aborder une 
rencontre, la motivation avant, pendant le 
match doivent, plus que jamais, s’inscrire en 
lettres d’or. 

Sachons une fois de plus, devant nos 
joueurs, nous affirmer en vrais supporters, et ce 
mot là est employé dans toute son acception. 
Ne jetons pas aux orties, après une défaite, tout 
ce qui a pu être fait auparavant, de même, 
après une victoire, gardons maîtrise de notre 
enthousiasme. 

Mais bon ! Cette victoire de dimanche 
doit être observée, appréciée comme on peut le 
faire d’une jonquille qui cherche à s’épanouir 
après la neige ! 

Vendredi 9 mars 2012 

LE DAMIER 

Bulletin d’information gratuit du Sporting Club Appaméen 
 « Il faut juste avoir à l’esprit que le rugby est un jeu physique mais aussi cérébral, que la lucidité 

les fait se combiner quand il atteint l’harmonie. »  

 Marc LIEVREMONT – Ex-entraîneur du XV de France – Cadrages & 
Débordements – Editions de la Martinière. 
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DIMANCHE, ON JOUE SAMEDI ! 
 Normalement, dimanche 10 mars est un jour de repos pour toutes les équipes de Fédé-

rale 3. Notre club s’est pourtant entendu avec celui d’Arcachon La Teste pour jouer cette ren-

contre (nommée « R3 ») ce week-end et plus particulièrement le samedi soir. Le match de réserve 

se jouera à 18h00 et celui des équipes fanion à 19h30, sur le terrain de la Teste de Buch. 

Ce choix permettra une meilleure alternance entre les dimanches de jeu et  ceux 

de repos. (Voir P. 4) 

A noter que le match R3 entre St Paul et Mugron s’est déjà joué, le 4 février. 

Il faut encore modifier notre calendrier en notant que le dernier match de la 

phase de qualification (pour nous contre Habas) se jouera le 22 avril, jour du 

premier tour des élections présidentielles !  

  EQUIPE LOCALE  PTS  PTS   EQUIPE VISITEUSE  

U A SAVERDUNOISE     BISCARROSSE   18/03/2012 

A ATH NOGAROLIENNE     U A LIBOURNAISE  18/03/2012 

U S HABASSAISE     R S MAUVEZINOISE  18/03/2012 

ST PAUL SPORTS  17 9 U S MUGRONNAISE  04/02/2012 
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Equipe II 

Retours 

Devant une belle équipe nos réservistes, parmi lesquels 
on a revu avec beaucoup de plaisir deux joueurs revenus de bles-
sures, ont livré une bonne prestation. 

Ce renfort bienvenu a permis vraisemblablement de sta-
biliser le jeu. L’un d‘eux d’ailleurs, sur son premier ballon tou-
ché, marquait un essai. 

Notre équipe, lançait de bons raids en terre adverse mais 
s’essoufflait quelque peu. Les Mauvezinois cependant se met-
taient souvent à la faute, ce qui faisait prendre une avance qui 
semblait suffisante. 

En fin de match, la pression se relâchant, les adversaires 
du jour en profitèrent pour revenir au score. Aussi la marque 
finale apparait plus serrée que ne fut, en fait, le match. 

Score final 23 à 15. 

Equipe I 

Bon bonus 

L’équipe réserve ayant montré le che-
min, c’est avec beaucoup de détermination 
que notre équipe fanion engageait les débats. 

Une première mêlée eut le mérite de 
bien définir les intentions des nôtres. Le pack 
prenait une part active sur cette première mi-
temps, avec de bons ballons portés, difficile-
ment contrés par les adversaires sauf à se met-
tre naturellement à la faute. 

C’est ainsi qu’avec dix points d’avance la Une tournait à 
la mi-temps. 

Les Mauvezinois ‘dont la vaillance tout au long du match 
est à souligner) profitaient de quelques unes de nos fautes pour 
rester proche au planchot. L’impatience grandissait dans les 
tribunes pour l’acquisition du point bonus. Le coaching était 
profitable puisque un deuxième essai plein de fraicheur venait 
conclure un nième jeu pénétrant. 

Derrière, les trois-quarts cherchaient à se mettre eux 
aussi en évidence mais les conditions de jeu ne le leur permet-
taient pas trop. D’autant que la défense adverse sut se sacrifier 
sur quelques actions. 

Après l’heure de jeu, le pack voulut mettre fin au suspens 
en inscrivant un troisième essai, ouvrant un bonus somme toute 
logique même si les adversaires tentaient et ce jusque dans les 
derniers instants. 

Score final 28 à 12 

UN CLUB, UNE VILLLE : ARCACHON 
La commune d’ARCACHON naquit par décret impérial le 2 mai 1857. Son premier 

maire Alphonse Lamarque de Plaisance au soir de cette naissance lança «  Hier un 
désert, aujourd’hui un bourg, demain une ville ». 

Si aucun village de pêcheurs n’a préfiguré un développement futur, c’est l’idée des 
bains de mer, mode provenant d’Angleterre que reprit à son compte François Legallais 

qui y installa en 1823 un hôtel établissement de bains. 

La médecine reconnaissant les qualités insoupçonnées de ce type de thérapie, un front 
de mer fut alors construit avec nombre d’hôtels et de villas amenant le développement de la ville. 

L’ostréiculture s’est développée au XIXème siècle, le Bassin d’Arcachon est 

aujourd’hui le plus grand centre naisseur européen. L’Ostrea edulis était la variété origi-
nelle du bassin. Suite à une épizootie en 1920 elle 

fut remplacée par la Crassostrea angulata, huitre 
Portugaise qui, à son tour, en 1970 fut remplacée 

par la Crassostrea gigas, huitre du Japon. La pro-

duction est de 18 000 tonnes/an. 

De nombreux écrivains célèbres y séjournèrent : 

Jean Paul Sartre, François Mauriac, Roland Dor-

gelès, Marcel Aymé, Jean Anouilh, André Mau-
rois, Gabriele d’Annunzio, José Maria de Hérédia, 

Jean Cocteau et la liste serait encore longue. 
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ARCACHON - LA TESTE / SCA : RETOUR SUR LE MATCH ALLER 
Pour l’équipe II, elle avait su par un 

essai bien amené, prendre le pas mais que 

par cinq points d’écart, sur un rude adver-
saire. 

Score final 11/6. 

Pour l’équipe I, elle n’avait pas su se 
défaire d’un adversaire très accrocheur qui 
montrait déjà de bonnes dispositions et dont 

le classement actuel ne semble pas usurpé. 

 Score final 9/13. 

SUPPORTERS : 40ÈME ANNIVERSAIRE (BIS) 
 40 ans ! D’ordinaire, quand on frise cet âge, on ne l’annonce pas forcé-
ment en fanfare. En revanche, notre association de supporters peut se vanter de 
ces quatre décennies passées à encourager les joueurs à damiers. 
 Pour cette occasion, les Tignous invitent tous les amis du Sporting le 
vendredi 30 mars à la salle des fêtes d’Escosse pour une soirée dansante 
aux parfums de choucroute. 
 Pensez à réserver en appelant les grands sachem au 05.61.67.41.10 ou 
au 06. 79.89.15.69. Les places seront rares ! 

TIGNOUS AU LOTO 
 Non ! N’ayez crainte on ne vous fera pas le coup de vous imposer la lecture de « Tignous à la neige », « Tignous à la mer », 

Tignous au champ » et gni gni gni, gna gna gna ! 

Mais avouons qu’il était tentant de vous embarquer dans une histoire qui n’a malheureusement intéressé sur le coup que très très 

très peu de tignous. Mais surtout vous narrer (oui avec un n) quelques instants savoureux, qui devront bien sûr rester entre nous. 

Déjà, ils ont joué groupé la petite douzaine présente dans la grande et belle salle de la Baraka et qui aurait pu en contenir vingt 

fois plus du fameux Tignous. 

C’est M.B* qui a ouvert la boîte à rires, et ça a duré pendant toute la (les) partie, en lançant d’entrée de jeu, à la cantonade 
«  L’intéressant au Loto c’est que t’es pas obligé de gagner ! ». Et croyez-moi ! Ils s’en sont donnés à cœur joie, ils ne s’en sont pas privés 

de laisser gagner les autres, et tout ça dans un joyeux concert de contrepèteries, en un seul mot, boutades de corps de garde, bons mots à 
répétition du susnommé. Cela a permis de remonter le moral de l’équipe car, on est obligé de le dire, tout avait mal commencé 

En effet, il faut, comme tout un chacun le sait seuls quelques étourdi(e)s l’ignorent, présenter le billet prouvant le paiement des 

cartons de jeu. 

Force est de constater à nouveau et nous vous laissons seul juge, que la mauvaise foi ; qui est divulguée dans ses lignes, c’est 

évidemment un simple constat que nous faisons au risque d’être jeté aux gémonies, provient de la gente féminine. 

P.P*, « Tu as le ticket ?» - C.P* « Non je te l’ai donné ! » - « Mais non ! » - « Mais oui ! » - « Je suis pas folle, c’est toi qui l’as ! » - 
« Mais non ! » - « Mais oui ! ». 

Et soudain ! Comme par enchantement ! Des profondeurs abyssales d’un sac à main féminin, au long desquelles, par strate, l’on 

peut y découvrir un amoncellement d’objets en tous genres, le plus souvent inutiles, de coiffure, de cosmétiques, de tablettes médicina-
les, de foulards, de gants, de babioles dont la destination est parfois déroutante pour le simple observateur masculin, apparut le fameux 

billet-preuve. 

L’air de rien, en évitant tout regard qui ne pouvait être que désapprobateur de la part du partenaire de la Dame en question, le 
billet numéroté fut posé délicatement, presque négligemment, mais oui, avec une certaine désinvolture qui, mais nous n’osons pas mal-

gré tout aller jusque là, pourrait dénoter une habitude avérée d’une telle attitude, sur la table 
de jeu. 

Mais fi de la médisance ! Redevenons frivoles ! Non vraiment ça vaut le coup un loto 

chez les Tignous ! Venez-y ! Ils vous y invitent. 

Par souci d’anonymat nous ne pouvons que donner les initiales des protagonistes, dont l’activité, sur-

tout celle de la Dame, au sein de l’Amicale est immense. 

NDLR : Ce dernier élément étant affirmé par l’auteur qui espère éviter tout reproche, toute attaque, 

toute brimade de leur part ainsi que de toute organisation défendant la cause féministe. 

ALLER A LA TESTE DE BUCH 
 Pour savoir comment y aller, 

il suffit de reprendre le Damier n° 138. 

Tout est expliqué dedans ! 

 361 km dont 344 sur auto-

route. Trois heures 25 de trajet. 
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SENIORS :  CLASSEMENT   

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA  PB  CB 
1 RUGBY CLUB BASSIN D ARCACHON 46 13 10 1 2 93 4 18 
2 U A LIBOURNAISE 42 13 9 0 4 106 6 13 
3 A ATH NOGAROLIENNE 40 13 9 0 4 60 4 16 
4 ST PAUL SPORTS RUGBY 39 14 9 0 5 39 3 11 
5 U A SAVERDUNOISE 35 13 7 1 5 31 5 11 
6 SPORTING CLUB APPAMEEN 30 13 6 0 7 -10 6 2 
7 U S MUGRONNAISE 29 13 6 0 7 4 5 1 
8 U S HABASSAISE 18 13 3 0 10 -65 6 -6 
9 BISCARROSSE OLYMPIQUE 17 14 3 0 11 -107 5 -11 
10 R S MAUVEZINOISE 15 13 3 0 10 -151 3 -9 

EXCELLENCE B FEDERALE 3 

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA 
1 ST PAUL SPORTS RUGBY 40 14 13 0 1 297 
2 U A SAVERDUNOISE 34 13 10 1 2 152 
3 SPORTING CLUB APPAMEEN 29 13 8 0 5 60 
4 U S MUGRONNAISE 28 13 7 1 5 -38 
5 RUGBY CLUB BASSIN D ARCACHON 27 13 7 0 6 103 
6 A ATH NOGAROLIENNE 26 13 6 1 6 24 
7 R S MAUVEZINOISE 22 13 5 0 8 -102 
8 BISCARROSSE OLYMPIQUE 19 14 3 0 11 -193 
9 U A LIBOURNAISE 18 13 2 1 10 -167 
9 U S HABASSAISE 18 13 3 0 10 -136 

MODIFIEZ  LE  CALENDRIER  
 Hormis le match de ce week-end contre Arca-

chon-La Teste, il paraît utile de noter les modifications 

de calendrier comme suit : 

 25 mars : Biscarosse / SCA 

 1er avril : SCA / Mugron 

 8 avril ; SCA / St Paul les Dax 

 22 avril : Habas / SCA 

   

Retrouvez nous sur le 

web: 

www.sca-pamiers.com 

 

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA  PB 
1 RST PAYS DE PAMIERS  32 7 7 0 0 154 4 

2 BLAGNAC SPORTING CLUB  26 8 5 1 2 108 4 

2 A S TOURNEFEUILLE 26 8 5 0 3 130 6 

4 TOULOUSE U C 20 8 4 1 3 7 2 

5 BEAUMONT LOMAGNE  14 8 3 0 5 -38 2 

6 S C GRAULHET 6 8 1 1 6 -185 0 

7 SG C DECAZEVILLOIS 3 7 0 1 6 -176 1 

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA  PB 
1 BEAUMONT LOMAGNE  32 8 7 0 1 85 4 

2 A S TOURNEFEUILLE 29 8 6 1 1 82 3 

3 PAYS DE PAMIERS  26 7 5 0 2 125 6 

4 TOULOUSE U C 22 8 4 0 4 118 6 

5 S C GRAULHET 17 8 3 1 4 -7 3 

6 SG C DECAZEVILLOIS 4 7 1 0 6 -147 0 

7 RST HAUT ROUERGUE  -1 8 0 0 8 -256 1 

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA  PB 
1 LES COTEAUX DU GIROU  33 8 7 0 1 189 5 

2 TARN SUD XV  30 8 6 0 2 162 6 

3 A S C MONTAUDRAN 26 7 5 1 1 105 4 

4 PAYS DE PAMIERS  24 8 5 0 3 58 4 

5 CARBONNE-LONGAGES 7 8 1 1 6 -105 1 

6 A S L'UNION 5 8 1 0 7 -257 1 

7 OL. LABRUGUIERE XV 3 7 1 0 6 -152 1 

JUNIORS BALANDRADE CADETS TEULIERE A 

CADETS TEULIERE B 

CADETS ET JUNIORS 
 Plus que quatre matchs pour nos Teulière A et Balandrade qui semblent se diriger 

tranquillement vers une qualification pour les finales. On aurait pu parler de cinq rencontres 

mais il y a fort à parier que celle prévue contre Tournefeuille le 18/02 ne pourra avoir lieu et 

fera l’objet d’une péréquation.  

 Situation identique pour les Teulière B à qui il reste 3 matchs et qui ne pourront 

jouer leur match retour contre Moutaudran.   

 Le bon moment peut être pour faire le point sur leur situation, au vu des tableaux ci-

dessous avant la fin de la phase, prévue le 31 mars. 

 Ce samedi Balandrade et Teulière A se rendent à Beaumont de Lomagne. Les Teu-

lière B recevront l’Olympique Labruguière, sur le terrain de Villeneuve du Paréage. 


