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Les moyens et les intentions 

 

Ce long déplacement en Chalosse 
constituait un test. En effet, aller rencontrer le 
premier de poule sur ses terres et sur la fin de 
la phase « aller » était un beau défi à relever. 

Le groupe senior depuis le début de 
semaine se concentrait sur cette épreuve, aussi 
inutile de préciser que la motivation était ex-
trême, il suffisait pour s’en rendre compte d’as-
sister au repas d’avant match qui se fit dans un 
quasi silence de même que la montée à pied 
vers le stade peu éloigné du lieu du repas, prêté 
par le club local. 

L’occasion est donnée de souligner la 
réception, très dans la tradition rugby, des diri-
geants sur leurs belles installations sportives, 
innovantes et écologiques puisque les toits de la 
tribune d’honneur et des deux buvettes l’enca-
drant sont entièrement équipés de panneaux 
solaires. 

Si notre équipe réserve ne mettait un 
genou à terre qu’après cinq longues minutes 
d’arrêts de jeu en fin de partie, elle montrait sur 
l’ensemble du match, une grande solidarité, en 
défense notamment car elle avait à cœur, elle 
aussi, d’obtenir un bon résultat. 

Pour l’équipe Une, qui nous gratifiait 
de beaux mouvements et d’une réelle envie, elle 
s’accrocha jusqu’au bout au petit avantage ac-
quis devant une très belle équipe Mugronnaise, 
qui en a fait plier plus d’un, pour une victoire 
marquante psychologiquement et qui, au-delà 
du résultat, avait su allier la manière. 

Ajoutons que ces deux matchs se dé-
roulèrent dans le meilleur esprit sportif où le 
jeu fut tout au long de l’après-midi le maître 
mot. Ce dont nous ne pouvons que nous réjouir 
et continuer à penser que nos Seniors savent 
parfaitement mettre en accord leurs intentions 
avec leurs moyens. 

Ce plein accord, de bon aloi, doit aussi 
être mis à l’actif de nos Cadets, A et B et de nos 
Juniors qui se sont imposés, eux-aussi, sur ter-
rains adverses. Cet apprentissage devant des 
équipes de bon niveau ne peut être, à terme, 
que bénéfique. 

Bien sûr, pour les uns et les autres les 
dimanches et les matchs peuvent se suivre et ne 
pas toujours se ressembler, mais ne boudons 
pas notre plaisir du moment.  

Juste encore un effort avant la trêve 
de Noël et tout le club aura mérité de souffler 
un peu. 

Vendredi 16 décembre 2011 

LE DAMIER 

Bulletin d’information gratuit du Sporting Club Appaméen 
 « Il n’y a pas de motivation sans plaisir, le système cérébral fonctionne aussi à la récompense. 
Au-delà du financier ou d’une médaille, c’est avant tout le plaisir qui meut un sportif. Sans plaisir pas de 

motivation. » Olivier LYON-CAEN chef de Service Neurologique à la Pitié-Salpétrière, 
concepteur de l’Institut du cerveau et de la moelle épinière. – Débat Rencontre en Séronais  
septembre2011  
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Equipe II 

Occasions perdues 

 

Nos réservistes s’emparent rapidement du score par 
une pénalité. Les deux équipes font quasiment jeu égal et le bal-
lon va allègrement d’un camp à l’autre. 

Défensivement notre jeune équipe, sous les coups de 
butoirs des Mugronais, ne veut rien lâcher et quand, à son tour, 
elle prend possession du ballon ce sont les adversaires qui font 
preuve d’autorité sur leur ligne nous empêchant de concrétiser. 

Le score évolue peu. Malgré tout si une certaine crispa-
tion se fait sentir dans le jeu, les actions toutefois restent pro-
pres démontrant une volonté évidente des deux équipes à prati-
quer du rugby. 

Nos réservistes voient la fin du match approcher avec 
un score de parité. Et pourtant ils durent s’incliner sur un essai 
en coin de Mugron après cinq bonnes minutes d’arrêts de jeu, 
considérées par certains de 
généreuses, faisant regretter à 
nos réservistes deux occasions 
de surnombre en bout de ligne 
qui auraient pu avoir un meil-
leur sort en première mi-
temps. 

Score final : 11 à 6 

 

Equipe I 

Psychologiquement 

 

Jouer le premier de poule sur son 
terrain ne peut se faire qu’avec une forte moti-
vation. Elle le fût car notre équipe fanion prend 

rapidement le jeu à son compte et ouvre le 
score par une première pénalité mais les 
adversaires répliquent à leur tour, détermi-
nant s’il en était besoin qu’ils entendaient 
rester maître sur leur herbe. 

Les intentions de jeu Appaméen-
nes sont concrétisées par un bel essai et ce 
n’est qu’un léger en-avant qui fait avorter 

une autre belle action à quelques mètres de la ligne de but. 

Vexés les Mugronais envahissent notre camp et pren-
nent un léger avantage au tableau de marque. 

Pour notre équipe fanion, la deuxième mi-temps s’en-
gage avec la même intensité. Mugron commet nombre de fautes 
que notre buteur concrétise souverainement. Les actions d’un 
côté comme de l’autre sont pleines de détermination et les chocs 
sont rudes, cependant les échanges resteront loyaux jusqu’au 
bout. 

Mugron revient à la marque par un nouvel essai répli-
quant à une action pourtant bien menée par nos couleurs. Dé-
fensivement, dans les dernières minutes, notre équipe fait 
preuve de grande volonté et s’accroche de toutes ses forces à ce 
petit point à haute valeur psychologique. 

La fin du match est sifflée dans un énorme cri de joie 
des supporters Appaméens qui ne regrettaient pas d’avoir fait ce 
long déplacement et vinrent féliciter les joueurs, fourbus mais 
heureux, regroupés sur la pelouse. 

Score final 18 à 19 

UNE VILLLE, UN CLUB,  : L’U.S. HABASSAISE 
L’UNION SPORTIVE HABASSAISE évolue sous les cou-
leurs Bleu et Blanc et fut créée en 1906. 

Après plusieurs années de sommeil, ce club redémarre 
en 1962. Deux années consécutives en 1983 et 1984 il 

obtient deux titres de Champion de France. Il échoua en 1985 en 
finale du championnat de France 1ère série. 

A la fin de la saison 1985/1986 il accède à la 3ème divi-
sion. Revenu en Honneur il emporte le titre de Champion Côte 
Basque landes en 2005. 

Successivement sur la lancée il retrouve la Fédérale 3 et 
se maintient même, jusqu’en 2010, en Fédérale 2. 
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BŒUF CAROTTE OU CANARD DÉCHAÎNÉ 
C’eût pu être le titre d’une comédie de boulevard, 

comme un certain chroniqueur de notre connaissance aurait pu 
l’imaginer. Eh bien non ! Il n’en est rien ! 

Cela se passe au doux pays de Chalosse, en la bonne 
ville de Mugron où un repas à la qualité gastronomique dont la 
renommée n’est plus à faire en ces lieux attendaient, outre deux 
de nos compères appaméens ainsi que deux autres du club de 
rugby local, d’autres prestigieux invités tels que Claude Ber-
gault, ancien entraîneur de l’équipe de France de Basket, le tri-
ple Champion de France de Courses Landaises et un grand 
conserveur landais qui avait offert à satiété ses produits dont 
nombre de palais délicats se délectent en ces fêtes de fin d’an-
née. 

Mais prévenons tout de suite les âmes sensibles de 
certains de nos lecteurs ou lectrices, du drame Shakespearien 
qui va se jouer autour de cette honorable tablée. Toutefois nous 
éviterons de l’interpréter comme aurait pu le faire Chaloss Hol-

mès et en ajoutant à leur courageuse 
intention, qu’il leur sera tout aussi inu-
tile de chercher à s’informer auprès de 
SCAtland Yard de l’identité du person-
nage à l’origine de ces instants dramati-
ques. 

Or donc, tout en devisant aimablement 
sur les douceurs gustatives servies en 
préambule de ces agapes, jambon de 

pays, asperges locales et le traditionnel foie gras, fut apporté en 
table un superbe pavé de viande rouge joliment bardé sur son 
pourtour, accompagné de petits légumes au jus. 

L’un de nos représentants dont le patronyme trouve 
son origine, depuis le XVIème siècle dans les environs immédiats 
du site où se situe le drame, se mit en devoir de complimenter 
l’hôtesse du lieu quant à la finesse de la pièce de viande livrée à 
son délicat palais, ajoutant derechef qu’il désirait connaître le 
nom du bovidé dont était tiré le morceau afin de lui adresser, à 
la vache, tous ses compliments. 

L’on eût pu croire en un bon mot ! Il n’en fut rien de-
vant l’assurance persistante de l’auteur. Aussi la surprise pas-
sée, les hôtes Mugronais se mirent à maugréer et dans un élan 
général jetèrent aux gémonies son insistance verbale. 

Une clameur d’indignation s’éleva. Comment pouvait-
on mettre en un même panier, à salade s’entend, un bœuf et un 
éminent palmipède de la famille des anatidés ? 

Le Conserveur était serti de contritions, le Razeteur 
s’offusquait pour le musqué, le Basketteur retournait contrit à 
ses paniers et l’Hôtesse lardait ces infâ- mes paro-
les. 

N’oublions pas d’omettre que le plat cuisi-
né, magret de canard au foie gras délicate-
ment rôti en croûte sur lit de braise 
était, selon les autres convives atter-
rés, un « Véritable Délice ». 

CADETS ET JUNIORS : CARTON PLEIN À L’EXTÉRIEUR 
Cadets Teulière A 

        Les rencontres à l'extérieur ne sont jamais faciles et 
les cadets A ont failli en faire la cruelle expérience face à 
une équipe du TUC très joueuse et qui relançait tous les 
ballons. Menant 14 à 0 à la mi-temps et se croyant sans 
doute à l'abri ils laissent la conquête et la conduite du 

match aux Tucistes qui scorent à deux reprises et reviennent à 
10 à 14. 
  La fin du match sera crispante mais une défense re-
trouvée permettra de tenir la victoire     

 Juniors Balandrade 
 Au fur et à mesure de la compétition, les équipes oppo-
sées à nos juniors présentent des joueurs aux gabarits impo-
sants et au jeu bien en place. Malgré tout et après avoir effectué 
quelques réglages notamment en mêlée fermée, ils prennent le 
jeu à leur compte et marquent 2 essais. 10 à 0 à la mi temps.  
 Le début de seconde période sera équilibré et verra 
tour à tour le Sca et le Tuc inscrire chacun un essai:  17 à 5 pour 
le Sca. Le bonus offensif ne sera pris qu'à quelques minutes du 
terme et sera préservé malgré le baroud d'honneur des Tucistes. 
Score final : TUC 5 - SCA 22 

Cadets Teulière B 
A Carbonne, face à une équipe réputée rugueuse sur 
ses terres nos jeunes joueurs ne s'en sont pas laissé 
compter. Très vaillants malgré les beaux gabarits ad-
verses ils imposent leur jeu et s'adjugent une très 

belle victoire sur le score de 19 à 6 qui plus est leur première à 
l'extérieur. Score final Carbonne 6  SCA 19. 
 Désormais 3èmes de leur poule nos Teulière B seront 
les seuls sur le pont ce samedi, en recevant dès 15h00 
l’entente Tarn Sud sur la pelouse de Villeneuve du Paréage. 
 Allez les petits ! 

PARDON, PÉPÉ 
 Quand on arrive en Chalosse et qu’on veut faire pêter sa culture, on oublie les millions de canards qui ont bordé les routes jus-

que là. On cite Le bœuf de Chalosse et on affirme que, si c’est pas à Mugron qu’on mangera de la bonne viande, ce ne sera nulle part. 

Point. T’as compris, Surcouf ? Allez hop ! Trois fois cinquante et un, ça fait combien ? 

 Et cette idée là, elle vous trotte dans la tête, elle y tourne en rond, elle vous obsède. 

Elle grossit encore après le Loupiac 2007 qui a accompagné le foie gras, les quelques abats 

confits et autres joyeusetés gustatives. 

 Malgré la modération adoptée pour déguster quelques succulents cépages, lorsque le 

plat principal est servi, on se ravit de l’arrivée de la viande convoitée. Et on en reste toujours 

convaincu quand notre charmante hôtesse sert (et « ressert ») de magnifiques tournedos cuits 

avec tout le respect dû à une viande justement gratifiée d’une I.G.P et d’un label rouge. 

 Cette conviction d’avoir dégusté une viande exceptionnelle pousse alors au dernier 

outrage : on demande le nom de la vache. Comme ça pour rigoler, pour la remercier à titre 

posthume. Et quand on apprend qu’elle n’était pas une limousine mais un mulard et qu’elle 

s’appelait Casimir on demande pardon à Bernard, l’ancêtre né en 1652 à Latrille, sur la fron-

tière du Gers et des Landes … Et on va au piquet. Pardon, pépé. 
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LE SCADEAUX DE NOËL BIS 
 Noël est pour beaucoup l’occasion des doutes et des dilemmes : 

quels cadeaux offrir ? 

 La solution pourrait être trouvée dans les rayons de la bouti-

que du SCA : parkas, sweat-shirts, T-shirts, gants, bonnets, bérets et 

autres articles se proposent à vous au meilleur tarif. 

 Ce dimanche 18 décembre nos charmantes « boutiquières » 

auront déballé tout leur stock à Balussou. 

 Pensez y !  

SENIORS :  CLASSEMENT   

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA  PB  CB 
1 RUGBY CLUB BASSIN D ARCACHON 24 8 5 1 2 27 2 12 
1 U A LIBOURNAISE 24 8 5 0 3 53 4 12 
3 A ATH NOGAROLIENNE 23 8 5 0 3 8 3 3 
3 U S MUGRONNAISE 23 8 5 0 3 34 3 11 
5 U A SAVERDUNOISE 22 8 4 1 3 37 4 6 
5 ST PAUL SPORTS RUGBY 22 8 5 0 3 10 2 10 
7 SPORTING CLUB APPAMEEN 20 8 4 0 4 2 4 4 
8 R S MAUVEZINOISE 14 8 3 0 5 -77 2 -6 
9 U S HABASSAISE 12 8 2 0 6 -32 4 -8 
10 BISCARROSSE OLYMPIQUE 7 8 1 0 7 -62 3 -13 

EXCELLENCE B FEDERALE 3 

   CLUB  PTS  J  G  N  P  GA 
1 ST PAUL SPORTS RUGBY 24 8 8 0 0 203 
2 U A SAVERDUNOISE 22 8 7 0 1 146 
3 R S MAUVEZINOISE 18 8 5 0 3 -36 
4 RUGBY CLUB BASSIN D ARCACHON 16 8 4 0 4 68 
4 SPORTING CLUB APPAMEEN 16 8 4 0 4 27 
4 U S MUGRONNAISE 16 8 4 0 4 -54 
7 A ATH NOGAROLIENNE 14 8 3 0 5 -16 
8 U S HABASSAISE 12 8 2 0 6 -111 
9 BISCARROSSE OLYMPIQUE 11 8 2 0 6 -114 
10 U A LIBOURNAISE 10 8 1 0 7 -113 

LES  AUTRES  MATCHS  DU  WEEK  END  

  EQUIPE LOCALE  PTS  PTS   EQUIPE VISITEUSE 

ST PAUL SPORTS RUGBY     U A SAVERDUNOISE 

R C BASSIN D ARCACHON     R S MAUVEZINOISE 

A ATH NOGAROLIENNE     BISCARROSSE OLYMPIQUE 

U A LIBOURNAISE     U S MUGRONNAISE 

 Les matchs opposant Arcachon à Mauvezin 

débuteront avec une demi heure de retard. 

A L’HONNEUR 

CONDOLÉANCES 
 La rédaction du Damier 

se joint à la peine d'Isabelle et Sté-
phane Novello pour le décès de 

leur père et beau père." 

 Ils ont aussi une amicale 

pensée pour Georges ROUCH, 

grand supporter du SCA, suite au 
décès de son épouse Emilienne. 

 Une semaine emplie de satisfaction pour le SCA dont plusieurs membres méritent nos 

félicitations : 

 Guy Géraud, directeur de notre école 

de rugby et (rappelons le) vice président du SCA 
a reçu la médaille d’argent de la jeunesse et des 

sports.  

 Philippe Berné Jean Claude Buzon ont 
tous deux été honorés par l’amicale de la jeu-

nesse et des sports pour leur contribution à la 

mise en éveil des qualités rugbystiques de Yoann 
Huget et Fabrice Estebanez. 

 Enfin deux de nos cadets, Kaïs ATIA 
et Clément CAZENAVE feront partie de la pro-

chaine sélection Midi Pyrénées. 

ARBRE DE NOËL ECOLE DE RUGBY 
    Ce samedi à 18h00 le père Noël rendra visite aux 

enfants de l’Ecole de Rugby qui l’attendront à la salle 

du Jeu du Mail. 

 Tous les joueurs et bénévoles du SCA sont invités à 

partager ce moment avec les éducateurs et les enfants. 


