
 Après un match raté il ne faut pas que le doute s’installe, 
non pas tant sur le technique ou sur le physique qui ne peuvent se 
détériorer en un seul match, mais plus insidieusement sur le moral, 
l’état d’esprit. On en revient donc aux propos, aux discours de 
l’encadrement qui peuvent venir contrarier un tel état. 

 Qu’observons-nous alors ? Un premier match plein, dès la 
rencontre suivante, face à ce qui parait être un leader, Albi. Ce club est déjà bien installé dans la 
poule mais notre équipe, ce jour-là, lui en a contesté le statut, le repoussant dans ses derniers re-
tranchements, notamment en toute fin de partie. Puis dans la foulée une victoire à l’extérieur, la 
seule, des autres rencontres, sur cette journée de championnat, et chez un habitué, Graulhet, de la 
Fédérale 1 où le club évolue depuis 2010.  

 Un bilan comptable certes en léger déficit en termes de victoires mais qui place le club en 
milieu de tableau, d’autant plus méritoire pour un promu. Ce positionnement vient conforter l’état 
d’esprit de nos garçons. Sur ces deux dernières rencontres ils ont su relever un premier défi puis un 
second venant valider le premier., par une solidarité, une abnégation de tous les instants. 

 Si le doute ne doit pas s’immiscer, il faut évidemment redouter l’installation dans un confort 
préjudiciable. Rien n’est fait et tout reste à faire !!! 

LE DAMIER 
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« Le doute est un état mental désagréable, mais la certitude est ridicule » 

Voltaire – Ecrivain, philosophe (1694-1778) 
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RÉSUMÉ DES MATCHS PRÉCÉDENTS 
Espoirs – Castanet - 12/10/2019 

 Pris à froid d’entrée de jeu, nos espoirs encaissent consécutivement deux essais. L’on pense dès lors 
que la match va être un cavalier seul de l’adversaire. C’est sans compter sur le bon état d’esprit qui règne au 
sein du groupe. Patiemment ils remontent leur handicap, même si les Castanéens font bonne garde sur leur 
herbe, ils ont toutes les difficultés à maintenir l’avantage de leur début de partie. Les petits damiers vont 
décupler d’envie sur tous les ballons, redoubler d’attaques, mais face à un adversaire à grand volume phy-
sique, ils doivent s’incliner en ramenant un bonus défensif amplement mérité. 

Score 35 Castanet – 30 SCA 

Seniors – Graulhet – 13/10/2019 

 Un déplacement dans le Tarn afin de valider la belle prestation faite face à Albi. Un vent violent 
avec de fortes bourrasques allait être un facteur important dans le positionnement du jeu. Première mi-
temps, vent dans le dos, notre équipe inscrit deux essais suite à deux attaques tranchantes depuis notre 
camp. L’adversaire est dérouté par notre jeu et il s’en faut de peu pour que le score n’évolue pas davantage. 
La mi-temps est sifflée sur un 17 à 0. Ainsi posé il va s’avérer suffisant sur le reste de la partie. En effet 
Graulhet favorisé à son tour par le vent cherche à jouer constamment chez nous mais la défense veille au 
grain, intraitable et surtout propre, encaissant peu de pénalités près de nos lignes. Même réduits à 14, nos 
damiers ne lâchent jamais prise. Une seule occasion d’essai vient meubler le score de l’adversaire, sur un 
contre alors que nous étions près de leur ligne. 

Score final 10 RCG – 17 SCA. 

CLASSEMENT FÉDÉRALE 1—POULE 3 
  EQUIPE PT J G N P pts + pts - GA E+ E- BO BD 
1 S C ALBI 26 5 5 0 0 216 63 153 31 7 4 0 
2 BLAGNAC SPORTING CLUB RUGBY  24 5 5 0 0 165 77 88 17 9 2 0 
3 STADO TARBES PYRENEES RUGBY  17 5 3 0 2 127 69 58 14 5 3 0 
4 U S ST SULPICIENNE 16 5 3 0 2 110 86 24 12 9 2 0 
5 A S FLEURANTINE 14 5 3 0 2 113 146 -33 14 18 0 0 
6 SPORTING CLUB APPAMEEN 12 5 2 0 3 85 97 -12 9 10 0 2 
6 S A MAULEONAIS 12 5 2 0 3 85 132 -47 10 19 0 2 
6 ASV LAVAUR 12 5 2 0 3 99 128 -29 14 15 1 1 
9 CERCLE AMICAL LANNEMEZANAIS 11 5 2 0 3 79 100 -21 5 8 0 1 

10 F C OLORON 8 5 1 0 4 88 133 -45 10 13 1 1 
11 S C GRAULHET 8 5 1 0 4 62 131 -69 2 16 0 2 
12 STADE BAGNERAIS 7 5 1 0 4 87 154 -67 9 18 0 1 



  EQUIPE PT J G N P + - GA E+ E- BO BD 
1 AVENIR CASTANEEN 17 4 4 0 0 110 72 38 12 7 1 0 
2 CERET SPORTIF 12 4 3 0 1 75 71 4 7 8 0 0 
3 U S CARCASSONNAISE 11 4 2 0 2 107 60 47 10 6 1 2 
4 SPORTING CLUB APPAMEEN 9 4 2 0 2 79 98 -19 9 11 0 1 
5 RUGBY CLUB NIMOIS 5 4 1 0 3 63 91 -28 5 10 0 1 
6 S C MAZAMET 3 4 0 0 4 57 99 -42 7 8 0 3 
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CLASSEMENT ESPOIRS FÉDÉRALE 1—POULE 8 

 Dans la veine de ce qui est appelé « Rugby dans la cité », une nouvelle formule se met en place 
sous l’appellation « Rugby au cœur des Ecoles », quatre Ecoles de Pamiers participent à l’évènement : Les 
Canonges - Lestang – les Carmes - Notre dame. C’est une opération, ce sera la deuxième du nom, qui se 
déroule tous les quatre ans lors de la Coupe du Monde de Rugby.   

 L’école va au rugby ? Eh oui c’est l’école de rugby qui les invite ! Ah faudrait savoir si c’est l’école 
ou si c’est le rugby ! Expliquez-moi comment une école va à l’école du rugby ? Et pourquoi d’ailleurs ne 
sera-ce pas môssieur, le rugby qui ira à l’école ? Eh bien parce que, très cher, l’école n’a pas à inviter le 
rugby ! 

 Du coup c’est l’école qui invite l’école ! Té pardi c’est comme dans les émissions de la télé ils 
s’invitent tous les uns les autres, que même des fois, toujours à la télé, ce sont les uns qui invitent les 
autres. 

 Ouais ! Tout ça reste copain-copain, amis-amis, école-école quoi, bizarre non ? Ah comme vous 
dites il y a vraiment de quoi y perdre son rugby. Mais pourvu que l’on y perde surtout pas l’école… rugby 
ou pas. 

 C’est en 1912 que Gaston Sauret, instituteur, importe la pratique du rugby à 
Saint Sulpice sur Lèze (Haute Garonne), le stade d’ailleurs porte son nom. L’Union 
Sportive Saint Sulpicienne Rugby évolue sous les couleurs Rouge et Vert. 

 A son palmarès le titre de Champion de France en 2012 de Fédérale 2 lui permet 
d’accéder à la Fédérale 1, ce que le club refusa dans un premier temps. C’est toutefois 
depuis 2014 qu’il est un pensionnaire régulier de cette catégorie. 

RUGBY AU CœUR DES ÉCOLES 

L’ADVERSAIRE DU JOUR 

COMPTAGE DES POINTS : EXPLICATION 
 Nos lecteurs attentifs auront fait les totaux de points 
dans le tableau de classement de la fédérale 1 (Page 2). Ils au-
ront, de façon toute logique, conclu que les points attribués à 
chaque équipe est surévalué de deux points. 

 L’explication est la même que celle fournie la saison 
dernière : les clubs dits vertueux, qui ont présenté leur bilan 
dans les délais ont été récompensés. Contrairement à l’année 
dernière, personne n’a été en retard. 
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 Pris par l’enjeu peut-être ils ont par moment oublié leurs bases de jeu. Malgré la vaillance qu’ils 
développent habituellement, cette fois-ci elle n’a pas suffi. Ils durent baisser pavillon sur le score de 15 à 
27 pour le TEC. 

CADETS 

  EQUIPE PT J G N P + - GA E+ E- BO BD 
1 TOULOUSE ELECTROGAZ CLUB 9 2 2 0 0 58 27 31 8 5 1 0 
2 S O MILLAVOIS 5 1 1 0 0 22 11 11 4 1 1 0 
2 U S CARCASSONNAISE  5 1 1 0 0 33 7 26 5 1 1 0 
4 SPORTING CLUB APPAMEEN 4 2 1 0 1 33 38 -5 4 5 0 0 
5 F C VILLEFRANCHE DE LAURAGAIS 1 2 0 0 2 20 49 -29 3 6 0 1 
6 RAS UAS / HERS LAURAGAIS 0 2 0 0 2 21 55 -34 3 9 0 0 
6 CLUB EXEMPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
6 SC AMATEUR RIVESALTES BOMPAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

JUNIORS 
 Affrontant eux-aussi une 
équipe de fort calibre, ils durent 
faire preuve d’abnégation. Gra-
pillant quelques points ils ne pu-
rent, malgré tout, endiguer tous 
les assauts de rudes adversaires. 
Un test pour cette jeune équipe 
qui se conclut sur le score de 11 à 
31 pour les Nîmois. 

  EQUIPE PT J G N P + - GA E+ E- BO BD 
1 RAS INTER CLUBS DU NARBONNAIS 9 2 2 0 0 63 20 43 8 3 1 0 
1 RUGBY CLUB NIMOIS 9 2 2 0 0 51 14 37 7 1 1 0 
1 F C VILLEFRANCHE DE LAURAGAIS 9 2 2 0 0 57 27 30 8 4 1 0 
4 U S CARCASSONNAISE 5 2 1 0 1 41 29 12 6 4 0 1 
5 S O MILLAVOIS 4 2 1 0 1 39 44 -5 4 5 0 0 
6 RAS GRAND MONTPELLIER 1 2 0 0 2 24 42 -18 3 4 0 1 
7 SPORTING CLUB APPAMEEN 0 2 0 0 2 30 80 -50 4 12 0 0 
7 CERET SPORTIF 0 2 0 0 2 24 73 -49 4 11 0 0 
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